BASES XI CARRERA URBANA EL RUBIO 2023

=>La prueba estara abierta a |la participacion de quien lo desee, sin distincion de edad, sexo o
GEMGLEGED

==La prueba comenzara a las 11:30 de la mafiana en el polideportivo municipal de El Rubio.
=+El periodo de inscripcion hasta el miércoles 29 de noviembre 2023 a las 20:00 horas.

=> Para inscribirse: pOj

=> INSCRIPCION: 7 € (CRONOMETRAJE por Ideain)

=>Precio de inscripcion el mismo dia de la competicién: 10 €.

== Se entiende por atleta local, aquel que esté empadronado en El Rubio (Si es necesario se le
pedira la documentacion necesaria).

== Podra ser requerido por la organizacion, en caso necesario a cualquier participante, la
presentacidn del D.N.l., libro de familia, para su identificacién personal.

=> La organizacion declina toda responsabilidad sobre cualquier dafio que pueda producirse
por participar en esta prueba.

=> El dorsal se recogerd el dia de la prueba, hasta media hora antes de comenzar, en el
polideportivo Municipal de El Rubio.

HORA SALIDA CATEGORIAS ANO DE NACIMIENTO DISTANCIA
11:30 JUVENIL/ JUNIOR (Masc/fem) 2003 / 2006 7000 m
11:30 SENIORS (Masc/fem) 1989 [/ 2002 7000 m
11:30 VETERAN®@S A (Masc)/fem 1984 / 1988 7000 m

11:30 VETERAN@S B (Masc/fem) 1979 / 1983 7000 m
11:30 VETERAN@S C (Masc/fem) 1974 [/ 1978 7000 m
11:30 VETERAN@S D (Masc/fem) 1969 / 1973 7000 m
11:30 VETERAN@S E (Masc/fem) 1968 Y ANTERIORES 7000 m

PREMIOS

=>PREMIOS EN METALICO PARA LOS CINCO PRIMEROS DE LA GENERAL{MAS/ FEM) : 1° 200€ Y TROFEO,
2° 150€ Y TROFEO, 3° 100€ Y TROFEO, 4° 60€ Y TROFEO v 5° 40€ Y TROFEO
=>TROFEO PARA LOS TRES PRIMEROS DE CADA CATEGORIA (MAS/FEM)
=>PREMIOS EN METALICO Y TROFEO PARA LOS SIETE PRIMEROS ATLETAS LOCALES: 1°; 70€, 2°: 60€ 3°;
50€ 4°: 40€ 5°: 30€ 6°: 20€ 72:10€. MAS OTROS PREMIOS ESPECIALES PARA ATLETAS LOCALES.
=-PREMIO ESPECIAL AL GRUPO MAS NUMEROSO gue finalice la prueba.
=-PARA PODER OPTAR AL PREMIO METALICO, DEBEN PARTICIPAR UN MINIMO DE 5 CORREDORES POR
CATEGORIA.

=META VOLANTE A LOS 1,800 metros del recorrido de 100€(MAS/FEM), para optar a ella el corredor/a
debe terminar la carrera.

>BOLSA DE REGALO compuesta por mochila, camiseta y avituallamiento para todos los corredores que
finalicen la prueba.
=+Todos os premios se entregaran al finalizar la Gltima prueba.

> Sorteo con el numero del dorsal.
=>Hay que estar presentes en el sorteo. Participaran en dicho sorteo sélo los corredores que finalicen la
prueba.

DESCALIFICACIONES

=> Al atleta que no realice el recorrido completo. E:I:J

=> Al atleta que manifieste un comportamiento no ¢ Ayuntamiento de El Rubio
Deportivo, con dorsal cambiado, edad falseada, etc. ' Delegacion de Deportes



BASES XI CARRERA URBANA INFANTIL

EL RUBIO 2023

= La prueba estara abierta a |la participacién de quien lo desee, sin distincion de edad, sexo o
nacionalidad.

=> La prueba comenzara a las 10:30 de la mafiana en el polideportivo municipal de El Rubio.
=> El periodo de inscripcion hasta el miércoles 29 de noviembre 2023 a las 20:00 horas.

Para inscribirse: Nombre - apellidos — fecha de nacimiento - localidad y teléfono
=> INSCRIPCION TELEFONICA. Llamando o mediante whatsApp . al teléfono 613 215 224 por
tardes de 18:00h. a 20:00h.
=> INSCRIPCION PRESENCIAL. En el POLIDEPORTIVO, en el PABELLON MUNICIPAL o en
Ayuntamiento de El Rubio.

=> Se entiende por atleta local, aguel que esté empadronado en El Rubio (5i es necesario se le
pedira la documentacion necesaria).

=> Podra ser requerido por la organizacion, en caso necesario a cualquier participante, la
presentacién del D.N.l., libro de familia, para su identificacion personal.

= La organizacion declina toda responsabilidad sobre cualquier dafio que pueda producirse
por participar en esta prueba.

=> El dorsal se recogerd el dia de la prueba, hasta media hora antes de comenzar, en el
polideportivo Municipal de El Rubio.

HORA SALIDA CATEGORIAS ANO DE NACIMIENTO DISTANCIA
10:30 CHUPETES (Masc/fem) 2018 100 m

10:35 PRE BENJAMIN (Masc/fem) 2016 / 2017 150 m

10:40 BENJAMIN (Masc)/fem 2014 / 2015 200 m
10:50 ALEVIN (Masc/fem) 2012 / 2013 400 m
11:00 INFANTIL (Masc/fem) 2010/ 2011 800 m
11:10 CADETE (Masc/fem) 2007 / 2009 1200 m

PREMIOS
=TROFEO PARA LOS TRES PRIMEROS DE CADA CATEGORIA (MAS/FEM)
=»TROFEO PARA LOS TRES PRIMEROS ATLETAS LOCALES (MAS/FEM)

=BOLSA DE REGALO: Compuesta por mochila, camiseta y para todos |@s corredor@s que
finalicen la prueba.
=>Todos los premios se entregaran al finalizar la Gltima prueba.

== Sorteo con el numero del dorsal. Hay que estar presentes en el sorteo. Participaran en dicho
sorteo sélo los corredores que finalicen la prueba.

DESCALIFICACIONES
=> Al atleta que no realice el recorrido completo. (4

= Al atleta que manifieste un comportamiento no ii AVHNtamientolceltitubio
Deportivo, con dorsal cambiado, edad falseada, etc.

e

Delegacion de Deportes



